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Es gibt viele Gründe, warum für Menschen mit einer 

Demenzerkrankung das Wohnen in ihrem bisherigen 

langjährigen Zuhause leider nicht mehr möglich ist. 

Dann stellt sich - auch 

für die Angehörigen - 

die schwierige Frage, 

welche Wohn- und 

Betreuungs-

Alternativen gibt es? 

Und die Suche beginnt. 

Vielleicht ist es jetzt 

unsere besondere 

Wohn-Pflege-Gemein-

schaft für Menschen 

mit Demenz im Herzen 

von Trier-Ehrang, die 

Ihnen hilft, einen Weg 

zu finden - für sich und 

für Ihre Angehörigen.  

 

Unsere WG - mit 

maximal 11 WG-Bewoh-

nerinnen und Bewohnern - ist kein "Heim", aber sie ist 

ein neues Zuhause für gemeinschaftliches Leben mit 

anderen Menschen mit Demenz und ohne. Als Wohn-

Pflege-Gemeinschaft verbindet die WG die familiäre, 

individuelle Atmosphäre mit der wichtigen Rund-um-

die-Uhr-Versorgung durch das WG-Betreuungsteam 

des Club Aktiv. Der mobile Pflegedienst kommt täglich 

ins WG-Haus.  

 

Unsere in der Region neuartige Wohn-Pflege-Gemein-

schaft wurde 2018 vom Club Aktiv Trier in Ehrang 

eröffnet. Das dortige damals komplett sanierte WG-

Haus bietet ein schönes und gemütliches wie auch 

zeitgemäßes funktionales Umfeld (barrierearm, 

rollstuhlgeeignet, Pflegebäder, Innenhof etc.) nach 

den Bedürfnissen der dort Lebenden und Arbeitenden. 

Die Gemeinschaftsräume der WG, wie der offen ge-

staltete schöne Wohn-Ess- und Kochbereich haben viel 

Platz für gemeinschaftliche Aktivitäten, aber auch ge-

mütliche Nischen und Ruheecken, um sich zurückzu-

ziehen und dennoch nicht allein zu sein. Die privaten 

Rückzugsorte in der WG sind die verschieden großen 

schönen Einzelzimmer der Bewohnerinnen und Be-

wohner, die jeweils von diesen oder deren Angehö-

rigen ganz individuell und persönlich eingerichtet 

werden. Das erleichtert vielen den Umzug und das 

Ankommen in der neuen Umgebung.  

 

Für die meisten der 

Angehörigen ist es 

wichtig, viel Kontakt 

zu der WG zu haben 

und viele Möglich-

keiten, zu ihren An-

gehörigen in der WG 

zu kommen, um ihre 

Lieben nach ihren 

Wünschen weiter zu 

begleiten. Vielen hilft 

dieser persönliche 

und individuelle Zu-

gang in der WG auch 

bei der Umstellung 

auf den neuen Le-

bensabschnitt.  

 

Gerade weil es eine schwere Entscheidung ist, das 

gewohnte Umfeld und langjährige Zuhause zu ver-

lassen, gibt es in unserer Wohn-Pflege-Gemein-

schaft einige gute Möglichkeiten, um vorab heraus-

zufinden, ob es als Wohn- und Lebensform mitein-

ander passt. Der erste Schritt kann ein Telefonat 

oder eine Verabredung für ein persönliches Ge-

spräch bei einem Besuch in der WG sein. Stunden-

weises Ausprobieren, z.B. beim Nachmittagskaffee 

in der WG, gibt ein erstes Gefühl für die Atmos-

phäre. Je nach Kapazität (freies Zimmer) ist auch 

eine Vereinbarung für ein 14-tägiges Probewohnen 

möglich.  

 

Hier erfahren Sie mehr! 

 

Im Club Aktiv hilft Ihnen für Fragen, Kennenlern- und 

Probemöglichkeiten Fabian Bredin (Bereichsleitung 

Wohn-Pflege-Gemeinschaft und Tagespflegen Club 

Aktiv) weiter. Telefon: Fabian Bredin, Club Aktiv 

Demenz-WG Ehrang 0651/99639614. 


